
                                   綿貫敬介プロのリアルレッスン  

                                       ツアープロの練習を惜しみなくご紹介します！ 

 

                                       2018 年 4 月 30 日（月祝）開催 少雨決行 

                                       ※雨天中止は、当日の7時 30分頃に判断致します。確認は各自お電話でご確認願います。 

 

                                     練習テーマ「グラウンドストローク」 

                                     攻撃・守備に必要なテクニックを練習します。補強練習の紹介もあります。 

                                         

                                対 象：16 歳以下の Jr で、大会出場経験のある方、または試合に出る準備中の方。 

                                    ヤル気があればレベルに関係なくご参加いただけます。 

                                    レッスンはちょっとハードです♪ 

 

                                募 集：先着 3名 

                                    応募多数の場合、キャンセル待ちをご希望の方はお申し付け下さい。 

                                参加費：お一人様、8,000円（税込み）レッスン料、施設利用料、保険代含む 

                                   ※締切日：4月 25日（水）締切り後のキャンセルはキャンセル料を申し受けます。 

 

                                日 程  9:15 受付け開始 

                                      9:30 ウォーミングアップ ※天候などの理由により予定を変更する場合があります。 

                                         ストローク「守備編」 

                                         ストローク「攻撃編」 

                                     11:45 補強トレーニング 

 会場：蓮沼海浜公園テニスコート（15・16 番コート）オムニコート        12:00 プロとラリー 

     千葉県山武市蓮沼曙  TEL0475-86-2511            13:10 クールダウン 

 駐車場はガーデンハウスマリーノ第1 駐車場をご利用下さい。            13:30 終了 

           ※イベント終了後、コート整備のお手伝いをお願い致します。 

 お申し込み：スポ人運営事務局 03-6455-0462           その他  ゴミは各自お持ち帰り下さい。 

                                ペットの同伴はご遠慮ください。 

綿貫敬介プロ 略歴 

JTA ランキング最高位 

シングル 33 位 ダブルス17 位 

全日本ジュニア単・複優勝 

全国中学生大会シングルス優勝 

トヨタジュニア 2 年連続優勝 

インターハイダブルス優勝 

JOC 全国選抜室内シングルス優勝 

柏フューチャーズダブルス優勝 

軽井沢フューチャーズダブルス優勝 

プレースタイル：オールラウンド 

 

「日々を大切に一生懸命生きることを心がけています」 


